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INNOVITALS

VERPLEGING, VERZORGING &
THUISZORG



INNOVITALS:
LEREN. DOEN. ZEKER ZIJN.

De InnoVitals zijn ontworpen  Waarom dit werkt:
voor de zorgprofessional die  Microlearning is bewezen effectiever

geen tijd wil verliezen aan voor langdurige kennisretentie, zeker

omslachtige leermethoden. wanneer deze gekoppeld wordt aan

Via microvideo’s, interactieve directe toepassing op de werkvloer.

instructies en 4D-praktijksimulaties Dat maakt InnoVitals niet alleen een

leer je precies datgene wat je nodig S Teorm e G ey

hebt, op het moment dat je het nodig instrument voor kwaliteitsverbetering

hebt. Dit platform is jouw persoonlijke " werkplekleren.
kennisassistent, jouw digitale buddy

én jouw performance coach in één.

;

Een complete Mantelzorg bibliotheek én leerlijnen

=
@ voor Helpenden niveau 2 & Helpenden Plus,
E volledig geintegreerd in dezelfde flow.



DE ZORG BEWEEGT.
WIJ BEWEGEN MEE.

Capaciteitsproblemen? Taakverschuiving? Onboarding van Helpenden? InnoVitals

beweegt mee met de realiteit van de VVT. Door strategisch microleren toe te passen
kunnen zorghandelingen veilig gedelegeerd worden aan andere functieniveaus, zonder in

te leveren op kwaliteit.

Praktische werking:
Medewerkers krijgen contextgebonden content gebaseerd op hun rol en ervaring, direct
gekoppeld aan herkenbare praktijksituaties. Dit maakt het ideaal voor zorginstellingen
die werken met functiedifferentiatie of
flexibele inzet van personeel.

Het resultaat?

Waarom dit belangrijk is:

De druk op niveau 2 en 3 medewerkers Medewerkers én mantelzorgers
neemt toe. InnoVitals maakt het mogelijk koppelen nieuwe inzichten direct
om deze groepen adequaat én veilig te aan hun eigen ervaringen en

betrekken in het zorgproces.

onthouden langer.




E-XPERT BUDDY

JOUW DIGITALE ZORGASSISTENT. ALTIJD BINNEN
HANDBEREIK.

Stel je voor: je staat aan het bed van een patiént, twijfelt even over de
juiste volgorde van een handeling, en binnen enkele seconden heb je een
duidelijke microvideo of stap-voor-stap instructie voor je. e-Xpert Buddy

maakt dit mogelijk.

Met deze slimme digitale assistent heb je altijd directe toegang tot visuele
uitleg van medische procedures, zonder je werkplek te verlaten. Geen

eindeloos zoeken meer in handleidingen: je leert terwijl je werkt.

y : Waarom e-Xpert Buddy onmisbaar is in jouw praktijk
P e-Hpertuddy 4 | of onderwijs:

e Slimme Al-zoekfunctie: Herkent medische
termen en begrijpt de context van je vraag. Zelfs

spraakgestuurde zoekopdrachten zijn mogelijk.

e Microvideo’s: Korte, krachtige video's en heldere
instructies helpen je snel de juiste handelingen uit

te voeren.

e Medische inhoudsbibliotheek: Betrouwbare
informatie altijd beschikbaar, gebaseerd op actuele

protocollen.

Aandoeningen van de bijnieren

e Mobiel en praktijkklaar: Ondersteunt leren op het

Elk orgaan in je lichaam heeft een eigen \
taak. Om goed met elkaar te kunnen _ moment dat het nodig is, direct aan het bed of
samenwerken, communiceren de cellen . .

in je lichaam met elkaar. Dit doen ze tlj dens Stag e.

door middel van speciale signaalstoffen

(hormonen). Je hebt veel verschillende

Extra functionaliteit via Performance Studio:

Voeg als organisatie eigen instructies of

protocollen toe aan de bibliotheek. Zo

borg je interne richtlijnen én creéer je een

gepersonaliseerd kenniscentrum.




EXPERTFOLIO LIGHT

BEWIJSLAST ZONDER BALLAST

Jouw ervaring telt. Waarom nog verplichte bijscholing volgen als je al bekwaam bent? Met
ExpertFolio Light bewijs je jouw vaardigheden eenvoudig via Al-gestuurde vragen, zonder

overbodige e-learning of toetsen. Perfect voor zorgprofessionals die praktijkervaring willen

laten meetellen.

Sla de scholing over, bewijs je competentie

e Valideer bestaande kennis en ervaring in minuten
e Krijg direct een bekwaamheidsverklaring

¢ Geen extra e-learning, geen onnodige herhaling

e Gepersonaliseerde reflectievragen, afgestemd op jouw praktijk ?. ;

Of het nu gaat om medicatietoediening, wondzorg, vitale functies
of infectiepreventie: jij toont aan wat je kan, en krijgt daar direct

een certificaat voor. Volledig digitaal en automatisch beoordeeld.

Voor onderwijs en praktijkopleiders: bekwaamheid zdnder

administratie

ExpertFolio Light sluit naadloos aan op EPA-gestuurd onderwijs. Studenten

of praktijkopleider focust op coaching en verdieping. Geen registratiedruk, geen
toetsstress, enkel inzicht in echte bekwaambheid.

Het systeem raadt bij twijfel automatisch passende scholing aan. Zo borg je kwaliteit én

verminder je de werklast.

Hoe werkt het?

Bijvoorbeeld klinische vaardigheden,

noodprocedures of medicatiebeheer.

Reflecteer op jouw ervaring, eenvoudig

en praktijkgericht.

Inclusief certificaat van bekwaamheid.

Direct inzetbaar in portfolio’s of

personeelsdossiers.

Versterk zelfsturing en flexibiliteit
ExpertFolio Light ondersteunt leren op maat
en geeft zorgprofessionals de erkenning die
ze verdienen. Voor organisaties betekent
dit: méér autonomie op de werkvloer,
minder administratieve druk en een

toekomstbestendig leerklimaat.



PRAKTIJKSCENARIO’S IN 4D

ERVAAR ZORGSITUATIES ALSOF JE ER ZELF BIJ BENT

Welkom in de toekomst van
zorgonderwijs. Met de 4D-studio
van ExpertCollege train je
levensechte zorgsituaties zonder
VR-bril, extra apparatuur of dure
simulatiesets. Gewoon via je eigen

laptop, tablet of mobiel.

Meer dan 100 Al-gestuurde
camera’s leggen elk scenario vast

vanuit élke hoek. Zo krijg jij een

compleet perspectief op complexe handelingen en communicatie

of het nu gaat om een injectie, wondzorg of een palliatief gesprek.

Wat maakt 4D-training zo
krachtig?

360°-perspectief: Zie elke
handeling tot in detail, alsof je
letterlijk naast de zorgverlener

staat.

Immersive learning zonder
gedoe: Geen VR-headset nodig:

toegankelijk voor iedereen.

Altijd en overal beschikbaar:
Geschikt voor mobiel leren, thuis

of op de werkplek.

Realistische scenario’s met
acteurs: Gemaakt in authentieke
zorgomgevingen voor maximale

herkenbaarheid.

Ideaal voor:

e Onboarding van nieuwe collega’s

e Oefenen met klinisch redeneren en
observatievaardigheden

e Simulatieonderwijs en interprofessioneel
samenwerken

e Versterken van EPA-onderwijs en praktijkgericht

leren

Voor praktijkopleiders, docenten en
opleidingscodrdinatoren is dit een
laagdrempelige manier om studenten
zelfvertrouwen te laten opbouwen in
realistische situaties, zonder dat je zelf fysiek

alles hoeft voor te doen.



LAARVOORDE
OLGENDE ST%P?

InnoVitals is geen losstaand leerproduct, maar een
totaaloplossing voor kwaliteitsverbetering, werkplekleren én

digitale transformatie van zorgonderwijs. Of je nu:

e werkt aan functiedifferentiatie,
e nzet op EPA-onderwijs,
e een modern curriculum ontwikkelt voor mbo of hbo,

e of bij- en nascholing organiseert voor je team,

InnoVitals biedt jou de tools, inhoud en ondersteuning om dit

moeiteloos en schaalbaar te realiseren.



DE INHOUD: MODULENBIBLIOTHEEK VAN A TOT Z

HET INNOVITALS-PAKKET IS OPGEBOUWD VANUIT HERKENBARE
ZORGSITUATIES EN BEVAT MICROLEARNING, ANIMATIES EN

INSTRUCTIEVIDEO’S.

JE KUNT OOK PLUSPAKKETTEN AFNEMEN OP BASIS VAN JOUW
INSTELLINGSSPECIFIEKE WENSEN. NEEM HIERVOOR CONTACT MET ONS OP.

e-Xpert InnoVitals

Bedden opmaken voor zorghulpen

Positieve gezondheid en persoonsgerichte zorg

Bewegingsgerichte zorg

Rapporteren

EHBO

Rekenen in de zorg

Excellente zorg

Steunkousen aan- en uittrekken

Financiering binnen de thuiszorg

Transfer en lichaamshouding

Fysieke belasting

Vakbekwaam indiceren

Gastvrijheid

Valpreventie

Gastvrijheid voor zorghulpen

Verlies en rouwverwerking

Handhygiéne en handschoenen

Verplaatsen van cliénten

Hygiéne

Vitale Functies

Hygiéne bij verzorging van de cliént

Voeding en diétetiek voor zorghulpen

Hygiéne voorschriften en reinigen

Voeding en Slikken

Isolatiemaatregelen

Voeding voor woonzorgassistenten, onthaalmedewerkers
en vrijwilligers

Kwaliteitszorg - kwaliteitskader

Voedselveiligheid en HACCP (Grootkeukens)

Medisch rekenen

Voedselveiligheid en HACCP (KSW)

Ondersteunen bij de toiletgang

Werkbegeleiding

Ondersteunen bij wassen

WZD-mindset in de dagelijkse zorg en herkennen van
verzet

Ondersteunen zelfredzaamheid

Zorgleefplan

Passiviteiten van het Dagelijks Leven (PDL)

Zorgvuldig rekenen

Persoonlijke en algemene hygiéne voor zorghulpen
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e-Xpert InnoVitals

Airstacken

Neusmaagsonde, inbrengen en verzorgen

Blaaskatheterisatie: anatomie en materialen

Non-invasieve beademing

Blaasspoelen en katheterspoelen

Omgaan met autisme

Bloedafname en bloedkweken

Oren uitspuiten

Bloedglucosewaarde meten

PEG-sonde, plaatsen en verzorgen

CADD-Solis VIP ambulante infuuspomp

Perifeer Infuus

CAPD en peritoneale dialyse

PICC

Centraal veneuze lijn

Reanimatie

COVID- (advies en preventie)

Reanimatie bij patiént met (verdenking) COVID-19

Duodopa pomp

Sondevoeding

ECG maken Soorten urinestoma’s
Eenmalige en zelfkatheterisatie man STED

Eenmalige en zelfkatheterisatie vrouw Steunhart
Farmacologie Stomazorg

Freestyle Libre

Subcutaan injecteren

Gebruik van de bladderscan

Suprapubische katheter inbrengen, verwisselen en verwij-
deren

Hechtingen en agraves verwijderen

Thuisbeademing

Inbrengen neusmaagsonde en PEG-sonde plaatsen

Toedienen van bloedproducten

Infectiepreventie gericht op COVID- in de VVT

Tracheacanule en tracheostoma

Infusie IV

Uitzuigen van mond- en keelholte

Infusie SC (CADD - PCA)

Urineonderzoek

Insulinetoediening

Urinewegstelsel en urineweginfectie

Intramusculair injecteren

VAC-therapie

Intraveneus injecteren

Verblijfskatheter man

Medicatie

Verblijfskatheter vrouw

Medicatie Il

Verwijderen neustampon

Medicijnenkennis

Verwijderen wond- of redonsedrain

Mondzorg: Uitvoer

Verwijderen wondtampon

Nefrostomiekatheter

Vleugelnaald, Insuflon en Saf-T-Intima

Nefrostomiekatheter spoelen

Wisselen infuuszak en lijnen

Nefrostomiekatheter verzorgen

Zuurstoftoediening

Negatieve druktherapie

Zwachtelen

Neus-, keel- en perineumkweek




e-Xpert InnoVitals

Novel coronavirus (COVID-19)

Huntington

(In)continentie

Hypertensie

Afasie Hypodermoclyse
ALS Mondzorg: Problemen en afwijkingen
COPD Multimorbiditeit

COVID- (basismodule)

Multiple sclerose

CVA

Nierfalen

CVA voor zorghulpen en mantelzorg

Obesitas

Decubitus Obstipatie en laxeren

Delier Oncologie: Algemeen

Dementie Oncologie: Veelvoorkomende vormen
Dementie op jonge leeftijd Parkinson

Diabetes Pijn O

Diabetes Mellitus - compleet

Problemen in de zuurstofhuishouding

Diepe dementie

Reuma

Eenzaamheid Seksualiteit en intimiteit
Epilepsie Spina bifida
Gedragsmatige gevolgen niet aangeboren hersenletsel Verslikking

Gehoor- en visusproblemen

Voet- en nagelverzorging en problematiek

Hartfalen

Wat is dementie voor zorghulpen

Hoe zie je dat een cliént dementie heeft voor zorghulpen

Wondzorg

e-Xpert InnoVitals

Agressie en veiligheid

Interprofessioneel en interdisciplinair ssmenwerken

Algemene Verordening Gegevensbescherming (AVG)

Meldcode huiselijk geweld

BHYV - Brandbestrijding en ontruiming

Meldcode huiselijk geweld voor zorghulpen

Communiceren in de zorg

Normen verantwoorde zorg

Datalekken in de zorg

Omaha System

Ergocoaches

SBAR methode

Ethiek in de gezondheidszorg

Sociale hygiéne

Familieparticipatie

Sociale hygiéne voor zorghulpen

Gesprekstechnieken

Veilig Incident Melden (VIM)




Grensoverschrijdend gedrag en kindermishandeling

Wet BIG

Grenzen aangeven voor zorghulpen

Wet verplichte GGZ

Handelen in een crisissituatie

e-Xpert InnoVitals

E-health en domotica

Klinisch redeneren

Klinisch redeneren

Verpleegkundige triage

e-Xpert InnoVitals

videoscenario COPD

videoscenario Méniere

videoscenario Crohn thuis

videoscenario Multiple Sclerose

videoscenario CVA

videoscenario Nierfalen

videoscenario Diabetes

videoscenario Reuma

videoscenario Dwarslaesie

videoscenario Schildklierklachten

videoscenario Leukemie

videoscenario Visusstoornissen

videoscenario Longkanker

e-Xpert InnoVitals

Depressie bij ouderen

Omgaan met slechtziendheid voor zorghulpen

Depressie bij ouderen voor helpenden

Onbegrepen gedrag bij ouderen

Geriatrische revalidatie

Ondervoeding bij ouderen

Interculturele palliatieve zorg

Ouderenmishandeling

Mantelzorg

Palliatieve sedatie

Omgaan met cliénten met taal- en spraakstoornis voor
zorghulpen

Palliatieve zorg

Omgaan met cliénten uit andere culturen

Psychiatrie - Algemeen

Omgaan met dementie voor zorghulpen

Psychiatrie - Ziektebeelden |

Omgaan met grensoverschrijdend gedrag

Psychiatrie - Ziektebeelden Il

Omgaan met onbegrepen gedrag voor zorghulpen

Voorkomen van vrijheidsbeperking in de thuiszorg




Modulen voor helpenden

e-Xpert InnoVitals

(In)continentie voor helpenden Methodisch werken voor helpenden

ADL voor helpenden Observeren en interpreteren voor helpenden
Beroerte voor helpenden Omgaan met agressie voor helpenden
Blaasontsteking voor helpenden Omgaan met grensoverschrijdend gedrag voor helpenden
COPD voor helpenden Overgewicht voor helpenden

Delier voor helpenden Overleg met mantelzorg/familie voor zorghulpen
Dementie voor helpenden Palliatieve zorg voor helpenden

Diabetes voor helpenden Psychiatrische ziektebeelden voor helpenden

EHBO voor helpenden Rapporteren voor helpenden

Gehoor- en visusproblemen voor helpenden Verwisselen van een urineopvangzak voor helpenden
Hartfalen voor helpenden Wet Zorg en Dwang voor helpenden

Medicatie aanreiken voor helpenden + Wondzorg voor helpenden+

Medisch rekenen voor helpenden

e-Xpert InnoVitals

Prijslijst

0-49 € 1.523,00 800-899 € 28.606,20
50-74 € 2.395,60 900-999 € 32.259,20
75-99 € 3.202,80 1000-1199 € 37.712,90
100-124 € 3.781,60 1200-1399 € 43.784,00
125-149 € 4.759,20 1400-1599 € 48.671,70
150-174 € 5.479,50 1600-1799 € 54.742,80
175-199 € 6.328,40 1800-1999 € 62.666,10
200-249 € 7.754,60 2000-2499 € 76.660,50
250-299 € 0.492,60 2500-2999 € 88.802,70
300-349 € 11.216,10 3000-3499 € 101.973,90
350-399 € 12.914,00 3500-3999 € 115.556,70
400-449 € 13.891,50 4000-4499 € 130.117,10
450-499 € 15.949,50 4500-4999 € 145.963,70
500-599 € 19.345,20 5000-5499 € 153.269,60
600-699 € 22.175,00 5500-5999 € 166.646,60
700-799 € 25.570,70
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Direct toepasbaar. Altijd actueel.

Volledig afgestemd op de praktijk.

ExpertCollege

Gondel 1 e 1186 MJ Amstelveen
info(dexpertcollege.com
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